B mporiecce pazButusi pedeHka BaXKHO MPHOOIIATH €ro K MUPY B3POCIBIX U HX
nesitensHocTd. OnHOM U3 3aau npoekTa «Ileyenbkay sBIsSETCS 3HAKOMCTBO C
npodeccueil nekapb - KOHIUTEP.

Panee B HameM LeHTpe 3TOT IPOEKT PEAIM3OBBIBAIICS BHELIHUMU [TApTHEPAMU, a C
2021 r. cran BHyTPEHHUM MPOEKTOM yupekaeHus. bbuia pazpaborana nmporpamMmma
JOTIOJTHUTEIbHOTO oOpaszoBanus 1t aeteil ¢ OB3 Ilentpa «PocToxy»

«lleuenvkar (so3pacm demeii: 3 — 9 nem)

OI[I/IH pas3 B HCACIIIO HAIIK ACTH CTAHOBATCA MAaJICHbKMMM IICKAPSIMMU.

KynunapHoe meporpusiTue Ha 3TOM Hezelle 0 U3TOTOBJICHUIO 0yJI0UeK U3
JPOIKEBOT0 TeCTa CTaNIO APKUM coObITHeM Aiis Aete. [Ipoxoauno sTo Mmepornpustue
B J[Ba HTarna:

I[O JHCBHOI'O CHA, pe6;1Ta 3aBCJIM TCCTO, II0CJIC CHA IIPUHAIUCH 3a BBIIICYKY.

A MPOXOJIUJIIO 3TO TaK:

I[CTI/I OYCHb CTapajlIncCh, N3 MOJIOKA, MYKH, caxapa, MacJia, suIl 1 I[pO)K)KGﬁ
3aMCCHIJIN TCCTO.




OcraBuiu TECTO PAAOM ¢ OaTapeeid, 9TOOBI OBLIO TETLIO, U TIOILIU CTaTh.

[Tocne cHa meTu OBICTpEE MONUTH CMOTPETH - YTO K€ MPOU3O0IIIIO C TECTOM 3a /1B
Jaca...

Korna onu yBumenu, 4To TeCTo MOAHSIIOCHh B TPH pa3a, ckazanu: «Bot, ato na —
BonmieOnbie npoxakmy.




[ToTom npuHsIIUCH 3a 1ENO0:
PackaTeIBasiu TeCTO, TIIATEILHO HaMa3bIBaIM MOTYUYUBIICIOCS JICTICIIIKY MACJIOM,
MOCHITNAJIA CaXxapoM, CBOPAYUBAIN PYJIETUKAMMU.

Vnoxunu Ha IPOTUBCHD.

Bbynodek moiy4uaochs MHOTO, XBaTUT HA BCeX !
C HeTeprieHueM Kaaau, Koraa 0yJI0UKH HCIEKYTCS.



Bor onu!

Pymsnblie, apomaTHbIe 1 HEOOBIKHOBEHHO BKYCHBIE, 0COOCHHO TTIOTOMY, UTO
cZieJ1aHbl COOCTBEHHBIMU pyKamH!

Bcem npusiTHOTrO anmnerural



